Informacijos teikimo asmenims su
negalia jy pasirinktais

prieinamais bendravimo

budais rekomendacijy

6 priedas

TEKSTO LENGVAI SUPRANTAMA KALBA RENGIMO REKOMENDACIJOS

I SKYRIUS
TEKSTO LENGVAI SUPRANTAMA KALBA LYGIAI IR ESMINIAI JU BRUOZAI

1. I$skiriami trys teksto, parengto lengvai suprantama kalba, (toliau — tekstas) lygiai:

1.1 pirmojo lygio tekstai skirti asmenims, kuriems nustatytas sunkus protinis atsilikimas
(vadovaujantis Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtuoju pataisytu
ir papildytu leidimu ,,Sisteminis ligy saraSas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), idiegtu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 ,Dél
Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto
leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas®, (toliau — TLK-10) tokiy suaugusiy asmeny protinis amzius atitinka
3-6 metus);

1.2. antrojo lygio tekstai skirti asmenims, kuriems nustatytas vidutinis protinis atsilikimas
(vadovaujantis TLK-10, tokiy suaugusiy asmeny protinis amzius atitinka 6-9 metus);

1.3. treciojo lygio tekstai skirti asmenims, kuriems nustatytas lengvas protinis atsilikimas
(vadovaujantis TLK-10, tokiy suaugusiy asmeny protinis amzius atitinka 9—12 mety).

2. Teksty lygiai Zymimi 3 lapeliy piktogramomis. Teksty lygiy Zyméjimo reikalavimai:

2.1. pirmojo lygio tekstai Zymimi vieno juodo lapelio ir 2 balty lapeliy piktogramomis:

antrojo lygio tekstai Zymimi 2 juody lapeliy ir vieno balto lapelio piktogramomis:

2.2.
779

2.3. treciojo lygio tekstai Zymimi 3 juody lapeliy piktogramomis: ﬂ ’ " .
3. Pirmojo lygio teksto rengimo reikalavimai:
3.1. pateikiami tik trumpi jvadiniai tekstai, perteikiantys esming¢ informacija; informacija

néra detalizuojama;

3.2. informacija pateikiama nuosekliai, laikantis chronologinés veiksmy sekos;

3.3. informacija pateikiama trumpais vientisiniais sakiniais (vidutinis sakinio ilgis —
5 zodziai);

3.4. tekste vartojami tik dazniausiai kalboje vartojami zodZiai, nes jie yra lengviausiai bei
grei¢iausiai atpaZjstami ir suprantami visiems kalbos vartotojams; prireikus pavartotas retesnis Zodis
turi biti paaiskintas; tekste vartojama kuo maziau skirtingy Zodziy; tas pats daiktas ar reiskinys visame
tekste apibiidinamas tais paciais Zodziais (nevartojami sinonimai);

3.5. trumpas tekstas suskirstomas j trumpas logines pastraipas;

3.6. kiekviena mintis iliustruojama nuotrauka ar paveiksléliu i§ kasdienio gyvenimo;



3.7. vaizdingje pateiktyje turéty biiti tik aiSkinamasis objektas; fone neturéty biti perteklinés
informacijos, jokiy papildomy objekty; fonas turéty biiti vienspalvis (patariama rinktis tokig fono
spalva, kuri suteikty tinkamg kontrastg);

3.8. vaizdinés pateikties stilius yra vienodas visame tekste, t. y. visame tekste turéty buati
pasirinkta naudoti tik piktogramas, tik nuotraukas arba tik iliustracijas.

4. Antrojo lygio teksto rengimo reikalavimai:

4.1. pateikiama tik svarbiausia informacija; nauja ir iSsamesné informacija pateikiama tik
prireikus;

4.2. informacija pateikiama trumpais vientisiniais sakiniais (vidutinis sakinio ilgis —
7 zodziai);

4.3. informacija pateikiama nuosekliai, laikantis chronologinés veiksmy sekos;

4.4, tekste vartojami daznai kalboje vartojami Zodziai, nes jie yra lengvai atpazjstami ir

suprantami visiems kalbos vartotojams; prireikus pavartotas retesnis zodis turi buti paaiskintas; tas
pats daiktas ar reiskinys visame tekste apibiidinamas tais paciais Zodziais (nevartojami sinonimai);

4.5. tekstas suskirstomas j trumpas logines pastraipas pagal pagrinding perteikiama mintj;

4.6. kiekviena pastraipa iliustruojama nuotrauka ar paveiksléliu 1§ kasdienio gyvenimo;
iliustracijos néra biitinos tik tais atvejais, jei manoma, kad skaitytojas teisingai supras isreiksta mintj;

4.7. vaizdingje pateiktyje turéty biiti tik aiSkinamasis objektas; fone neturéty buti perteklinés
informacijos, jokiy papildomy objekty; fonas turéty buti vienspalvis (patariama rinktis tokig fono
spalva, kuri suteikty tinkama kontrastg).

4.8. vaizdinés pateikties stilius turéty biiti vienodas visame tekste, t. y. visame tekste turéty
biti pasirinkta naudoti tik piktogramas, tik nuotraukas arba tik iliustracijas.

o. Treciojo lygio teksto rengimo reikalavimai:

5.1. tekste pateikiama pagrindiné informacija gali buti detalizuota;

5.2. informacija pateikiama trumpais sakiniais (vidutinis sakinio ilgis — 10 zodziy); galimi
jvairesni sudétiniai sakiniai;

5.3. informacija pateikiama nuosekliai, laikantis chronologinés veiksmy sekos;

5.4. tekste vartojami daZnai kalboje vartojami, plaiajai visuomenei suprantami ZodZziai;

prireikus pavartotas retesnis Zodis turi biiti paaiSkintas; galima vartoti sinonimus;
5.5. tekstas suskirstomas j trumpas logines pastraipas pagal pagrinding perteikiama mintj;

5.6. kiekviena pastraipa iliustruojama nuotrauka ar paveiksléliu i§ kasdienio gyvenimo;
iliustracijos néra biitinos tik tais atvejais, jei manoma, kad skaitytojas teisingai supras iSreikSta mintj;

5.7. vaizdingje pateiktyje turéty biti tik aiSkinamasis objektas; fone neturéty buti perteklinés
informacijos, jokiy papildomy objekty; fonas turéty biiti vienspalvis (patariama rinktis tokig fono
spalva, kuri suteikty tinkamga kontrastg);

5.8. vaizdinés pateikties stilius yra vienodas visame tekste, t. y. visame tekste turéty biiti
pasirinkta naudoti tik piktogramas, tik nuotraukas arba tik iliustracijas.

Il SKYRIUS
TEKSTO RENGIMO VISAIS LYGIAIS REKOMENDACIJOS IR JU APRASYMAS



6. Rengiant teksta, rekomenduojama laikytis toliau esanioje lenteléje iSdéstyty
reikalavimy.

Eil. Nr. Teksto rengimo visais lygiais rekomendacijos ir jy pavyzdziai

6.1. Vartoti trumpus (pagal Sio priedo I skyriuje pateiktas sakiniy ilgio
rekomendacijas), aiSkios sandaros sakinius, posakius, sagvokas; tekste, skirtame
asmenims su intelekto negalia, vartoti savoka ,,zmogus su negalia® vietoj
Lietuvos Respublikos asmens su negalia teisiy apsaugos pagrindy jstatyme
jtvirtintos sgvokos ,,asmuo su negalia®.

Pavyzdziai:

Tekstas lengvai suprantama kalba:

Asmeniné pagalba — tai pagalba Zmonéms su negalia.
Zmogui su negalia padeda asmeninis asistentas.
Asmeninis asistentas Zmogui padeda daryti tai,

ko zmogus negali padaryti be pagalbos.

Iprastas tekstas:

Asmeniné pagalba — asmeninio asistento individualiai teikiama pagalba asmeniui
su negalia atlikti darbus ir vykdyti veiklas, kuriy dél negalios jis negali atlikti
savarankiskai ir kurie biitini siekiant gyventi savarankiskai ir veikti visose
gyvenimo srityse.

Asmeninis asistentas — fizinis asmuo, teikiantis asmening pagalbg asmeniui su
negalia, su kuriuo jis néra susij¢s artimais giminystés rysiais (néra asmens su
negalia tévas (jtévis) ar motina (jmoté), vaikas (jvaikis), senelis (-€), vaikaitis (-
¢), brolis, sesuo), santuokiniais rysiais (néra asmens su negalia sutuoktinis) ar su
kuriuo negyvena ir netvarko bendro tikio nejregistraves santuokos, taip pat néra
asmens su negalia globéjas ar (ap)riipintojas.

6.2. Vartoti nesutrumpintus, pilnos formos zodzius (ne zodZiy santrumpas).
Pavyzdziai:
»Kitas* vietoj ,,kt.“, ,,panasiai* vietoj ,,pan.“, ,.taip toliau“ vietoj ,,t. t.,

»docialings apsaugos ir darbo ministerija“ vietoj ,,SADM*.

6.3. Rinktis teigiamg sakinio raiSkg. Formuluoti teiginius nurodant tai, kg subjektui
galima daryti, o ne tai, ko negalima daryti.

Pavyzdys:

,Eikite keliu (Saligatviu, takeliu)* vietoj ,,Nelipti ant Zolés™.

6.4. Teikti informacija nenaudojant skliausty.

Pavyzdys:

Tekstas lengvai suprantama kalba:

Asmeninis asistentas turi pateikti informacija i§ karto,

kai kas nors atsitinka.




Eil. Nr.

Teksto rengimo visais lygiais rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Informacija galima pateikti per 2 darbo dienas nuo jvykiy pradzios.
Ivykiai, kurie turi jtakos asmeninés pagalbos teikimui:

* asmuo iSvyko,

* asmuo pakeité namus, kuriuose gyvena,

* asmuo mire,

» asmens sveikata pageréjo arba pablogéjo,

 asmuo pradé¢jo dirbti,

» asmuo pradé¢jo lankyti mokykla ar kitg ugdymo jstaiga,
» asmuo gavo stacionarios socialinés globos paslaugas,
 asmens namai buvo pritaikyti pagal jo poreikius.
Iprastas tekstas:

Asmeninis asistentas atlieka Sias funkcijas: nedelsdamas, ne véliau kaip per 2
darbo dienas nuo toliau i§vardyty aplinkybiy atsiradimo dienos, rastu informuoja
asmeninés pagalbos teikéja apie pasikeitusias aplinkybes, turincias (galincias
turéti) jtakos asmeninés pagalbos konkre¢iam asmeniui teikimui, ir tik tokios
apimties, kokia biitina asmeninei pagalbai uztikrinti (pavyzdziui, asmuo i§vyko,
pakeité gyvenamaja vieta, mire, pakito (pageréjo ar pablogéjo) jo sveikatos biiklé
ar jvyko kity poky¢iy (pavyzdziui, asmuo pradéjo dirbti, lankyti ugdymo jstaiga,
gauti stacionarios socialinés globos paslaugas ir pan.), pasikeité¢ asmens
gyvenamoji aplinka (pavyzdziui, biistas buvo pritaikytas pagal asmens
poreikius). Asmeninés pagalbos teikéjas Sig informacija ne véliau kaip per 2
darbo dienas nuo jos gavimo rastu pateikia savivaldybés administracijai.

6.5. Specialius Zenklus pakeisti zodzZiais, pavyzdziui, valiutg ,,Eur* pakeisti zodZiu
eurai®.
6.6. I asmenj (skaitytojq) kreiptis tiesiogiai ,,Jus*, ,,Tu®, atsizvelgiant j teksto stiliy.
6.7. Skaicius rasyti skaitmenimis ,,10%, o ne Zodziais ,,deSimt®.
Pavyzdys:
Informacija galima pateikti per 10 darbo dieny nuo jvykiy pradzios.
6.8. Vietoj procentiniy iSraisky ir dideliy skai¢iy vartoti zodzius, kurie paaiskinty tai,
ka norima perteikti.
Pavyzdziai:
50 procenty galima pasakyti, jog tai yra ,,pusé®.
Bilietai asmenims su negalia yra pigesni.
Asmuo su negalia gali pirkti bilieta 80 procenty pigiau.
Tai reiskia,
kad jis mokés tik maza dalj bilieto kainos.
6.9. Vartoti Siuos skyrybos Zenklus: kablelius, briikSnius, taskus, dvitaskius.




Eil. Nr. Teksto rengimo visais lygiais rekomendacijos ir jy pavyzdziai

6.10. Telefono rySio numerio skaitmenis grupuoti su tarpais vadovaujantis
Nacionaliniy ir tarptautiniy telefono rysSio numeriy raSymo rekomendacijomis,
patvirtintomis Lietuvos Respublikos rysiy reguliavimo tarnybos direktoriaus
2005 m. gruodzio 23 d. jsakymu Nr. 1V-1162 ,,Dél Nacionaliniy ir tarptautiniy
telefono rySio numeriy raSymo rekomendacijy patvirtinimo*.
Pavyzdys:
Telefonas arba Tel. + 370 5 123 4567

6.11. Naudoti 14 pt ar didesnio pt Sriftus.
Pavyzdziai:
JArial“ — geras 12 pt Sriftas
~Verdana" - geras 12 pt Sriftas
»~Tahoma" — geras 12 pt Sriftas.

6.12. Viename tekste nenaudoti daugiau nei dviejy Srifty.

6.13. Naudoti ,,Arial®, ,,Verdana®, ,, Tahoma*, ,,Calibri* arba kitus aiskiai jzitirimus
Sriftus.
Pavyzdziai:
JArial“ — Vardenis Pavardenis
sVerdana“ - Vardenis Pavardenis
»~1ahoma" — Vardenis Pavardenis
,»Calibri — Vardenis Pavardenis.

6.14. Norint i$skirti informacija tekste, teksta paryskinti (parySkintasis)
(nerekomenduojama teksto pabraukti (pabrauktasis) ar teksta padaryti pasvirusj
(kursyvas), taip pat naudoti didziosiomis raidémis parasyta teksta, nes jis néra
lengviau jskaitomas ar atkreipiantis démesj).
Pavyzdys:
Lengvai suprantama kalba padés daugiau Zmoniy suprasti Jiisy pateikiamag
informacija.

6.15. Teksta lygiuoti 18 kairiosios puses.
Pavyzdys:
Siame dokumente raoma apie biisto pritaikyma.
Biistas yra namai, kuriuose gyvena asmuo su negalia.
Toliau biista vadinsime namais.
Namy pritaikymas gali biiti padarytas, jeigu esate asmuo su negalia.

6.16. Palikti bent 1,5 dydzio eilutés tarpelius tarp eiluciy.

6.17. Tekstg skaidyti dalimis naudojant antrastes.

Pavyzdys:




Eil. Nr.

Teksto rengimo visais lygiais rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Kam reikia pateikti praSyma, norint gauti namy pritaikymo
paslauga?
Jeigu asmuo nori gauti namy pritaikymo paslauga,

prasyma reikia teikti savivaldybés administracijai.

6.18.

Saraso tipo informacijg vardinti punktais.
Pavyzdys:

Jeigu nesuprantate kai kuriy zodziy,
dokumentg galite skaityti kartu su:

* socialiniu darbuotoju,

* Seimos nariu,

* draugu.

6.19.

Neatitraukti pirmosios eilutés nuo krasto.

6.20.

Zodj uzbaigti vienoje eilutéje, neperkeliant ZodZio skiemeny j kita eilute.

6.21.

Nauja sakinj visada pradéti naujoje eilutéje.

Pavyzdys:

Asmuo, norintis gauti pritaikyty namy paslauga,

turi pateikti prasyma.

Kai asmuo pateikia praSyma, jis yra jtraukiamas ] sarasa.

Sarase yra daug kity asmeny.

6.22.

Keliant sakinio dalj j kitg eilutg, dalinti sakinj ten, kur nattraliai daroma pauze.
Pavyzdys:

Zmogus, kuris gauna pajamas,

turi mokéti mokescius valstybei.

Arba

Zmogus su intelekto ar psichikos negalia

gali pats spresti,

kaip gyventi.

6.23.

Sakinj ir pastraipg uzbaigti tame pac¢iame puslapyje, neperkelti jy dalies j kita
puslapi.

6.24.

Naudoti baltg arba pasteliniy spalvy, vienspalvj fong be Zenkly ir (ar) rasty.

6.25.

Uztikrinti minimaly teksto ir fono kontrasto santykj 4.5:1 ne maZesniam nei 14 pt
Sriftui.

Pavyzdys:




Eil. Nr.

Teksto rengimo visais lygiais rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Geras kontrastas

6.26.

Adresus ant laisko voko raSyti vadovaujantis Universaliosios pasto paslaugos
teikimo taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos susisiekimo ministro
2013 m. balandzio 30 d. jsakymu Nr. 3-259 ,,Dél Universaliosios pasto paslaugos
teikimo taisykliy patvirtinimo*.

Pavyzdys:

Kai siun¢iama Lietuvos Respublikoje:
Siuntéjas

Vardenis Pavardenis

Vilniaus g. 1

12345 Vilnius

Gav¢jas

Vardeniui Pavardeniui

Géliy g. 1-2

Dusetos

32305 Zarasy . sav.

6.27.

Dokumenty lapai turi biiti sunumeruoti. Lapo numerj rasyti kiekvieno lapo
apacioje deSingje puseje, jeigu kituose teisés aktuose nenustatyta kitaip.

6.28.

Tekstai turi buiti pazyméti Siame priede nurodytais lengvai suprantamos kalbos
lygiais: pirmasis lygis — vienu lapeliu (@ 7 /), antrasis lygis — dviem lapeliais
( 9 7Y, treciasis lygis — trimis lapeliais (’ 7 ’) ir lengvai suprantamos
kalbos Zenklu, nurodytu Europos intelekto negalig turin¢iy asmeny ir jy Seimy
asociacijos ,,Jtrauki Europa“ (angl. ,,Inclusion Europe, the European Association
of Persons with Intellectual Disabilities and Their Families®) interneto svetainéje.
Lengvai suprantamos kalbos lygis ir lengvai suprantamos kalbos Zenklas turi buti
nurodyti pirmajame dokumento lape.

Pavyzdys:

Biisto pritaikymo, skirto asmenims su negalia, tvarkos apraso paaiSkinimas

111 SKYRIUS
PAPILDOMOS TEKSTO LYGIO REKOMENDACIJOS

7. Papildomos pirmojo lygio teksto rekomendacijos pateikiamos toliau esancioje lenteléje:




Eil. Nr. Papildomos pirmojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

7.1. Vartoti vientisinius sakinius.
Pavyzdys:

Zmogus uzdirba pinigy.

Dalj pinigy jis atiduoda valstybei.

Tai mes vadiname mokesdiais.

71.2. Vartoti Siuos laikus: esamasis, buitasis kartinis ir bisimasis laikas.
Pavyzdys:

Zmogus gali pats pritaikyti namus.

Tada Zzmogus pats ieSko meistry.

Kartais Zmogus negali pats pritaikyti namy.

Tada jam padeda savivaldybé.

7.3. Vartoti tiesioging ir (ar) liepiamajg nuosaka.
Pavyzdys:

Jeigu norite gauti pagalbg priimdami sprendimus,
apsilankykite interneto svetainéje

https://www.pertvarka.lt/kontaktai/.

74. Vartoti tik paprastas veiksmazodziy formas. Nevartoti dalyviy, padalyviy ir
pusdalyviy.

Pavyzdys:

Vietoj sakinio ,,Sita knyga paradyta Marko Tveno* geriau vartoti

,.Sig knygg parasé rasytojas Markas Tvenas®.

7.5. Vartoti tik tas neveikiamosios rusies konstrukcijas, kurios itin lengvai
atpazjstamos, jprastos kasdienei kalbai. Patartina vartoti tik veikiamajg rasj.

Pavyzdys:
Vietoj ,,Pensija mokama Zmogui su negalia“, geriau vartoti

»Zmogus su negalia gauna pensijg®.

7.6. Vartoti kuo maziau skirtingy Zodziy. Patartina kartoti tuos pacius zodzius, sagvokas,
net jei jos eina viena po Kitos.

Pavyzdys:

Zmogus gali pats pritaikyti namus.
Tada Zmogus pats ieSko meistry.
Tada zmogus pats perka medziagas.

Tada Zmogus pats moka pinigus.




Eil. Nr. Papildomos pirmojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Savivaldybé zmogui atiduoda pinigus,
kai namai buina pritaikyti.
Kartais zmogus negali pats pritaikyti namy.

Tada jam padeda savivaldybé.

1.7. Vieng dalyka apibrézti vienu zodziu. Tg patj zodj, savoka vartoti nuosekliai visame
tekste.

Pavyzdys:

Siame dokumente ra§oma apie biisto pritaikyma.
Biistas yra namai, kuriuose gyvena Zzmogus su negalia.
Toliau biistg vadinsime namais.

Namy pritaikymas gali biiti padarytas,

jeigu esate Zmogus su negalia.

7.8. Vartoti tik tiesioginés reikSmés zodzius ir Zodziy junginius.
Pavyzdziai:
Vietoj ,,pila kaip 18 kibiro* vartoti ,,labai smarkiai lyja“.

Vietoj ,,istaigg uzpliido zmonés* vartoti ,,] istaigg atéjo labai daug zmoniy*.

7.9. Vartoti paprastus ir dazniausiai kasdienéje kalboje vartojamus sakinio jungtukus:
ir, arba, o, bet, nes, kai.

7.10. Vartoti paprastus ir dazniausiai kasdien¢je kalboje vartojamus prielinksnius, pvz.:
18, 1, prie, ant, pries, po, su, be.

7.11. Kiekvieng naujg mintj, eilute, sakinj iliustruoti paveiksléliu arba nuotrauka.

Pavyzdys:

Kas man padés socialinése dirbtuvése?
Socialinése dirbtuvése

jums padés darbuotojas.

Darbuotojas jums parodys,

kaip reikia dirbti.

Paveikslélio $altinis:
https://www.ndt.lt/lengvai-suprantama-kalba/iliustracijos/

7.12. Tekste naudoti pavyzdziy i§ kasdienio gyvenimo.

Pavyzdys:




Eil. Nr.

Papildomos pirmojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

K3 Zmonés su negalia daro socialinése
dirbtuvése?

N

/ 1. Zmonés su negalia gamina daiktus,
=) i pavyzdziui, siuva maiselius.

2. Zmonés su negalia padeda kitiems
zmonéms,
pavyzdziui, padeda pjauti malkas.

3. Zmonés su negalia dirba darbus,
pavyzdziui, atnesSa gérimus restorane.

Paveiksléliy $altinis: https://www.ndt.It/lengvai-

suprantama-kalba/iliustracijos/

8. Papildomos antrojo lygio teksto rekomendacijos pateiktos toliau esancioje lenteléje:

Eil. Nr.

Papildomos antrojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

8.1.

Vartoti vientisinius ir daznai kasdienéje kalboje vartojamus sudétinius sakinius. Galimi
lengviau atpazjstami, jprasti jungtukai: kad, jeigu, nes, kuris (kurt), kai.

Pavyzdys:
Pagalbininkas jums padeda suprasti informacija,
kuri yra svarbi,

kai norite priimti sprendima.

8.2.

Vartoti Siuos laikus: esamasis, buitasis kartinis ir busimasis laikas, biitasis dazninis
laikas.

Pavyzdys:
Socialinése dirbtuvése

jums padés darbuotojas.




Eil. Nr. Papildomos antrojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai
Darbuotojas jums parodys,
kaip reikia dirbti.
8.3. Vartoti tiesioging ir (ar) liepiamaja nuosakg ir (ar) tariamajg nuosaka.
Pavyzdys:
Jeigu norétuméte gauti pagalbos priimdami sprendimus,
informacijos ieskokite interneto puslapyje:
https://www.pertvarka.lt/kontaktai/.
Ten rasite zmoniy kontaktus.
Sie zmonés gali paaiskinti, kaip gauti pagalbos.
Pasirinkite Zmogy pagal regiona,
kuriame jiis gyvenate.
Regionas yra Lietuvos teritorijos dalis.
8.4. Vartokite tik daZnus, lengvai atpaZjstamus dalyvius, kurie atlieka biidvardZio funkcijas.
Pavyzdys:
Motinystés atostogas gauna dirbanti moteris,
kai pagimdo vaika.
Ir ta vaika reikia prizidréti.
8.5. Vartoti tik tas neveikiamosios riisies konstrukcijas, kurios itin lengvai atpazjstamos,
Iprastos kasdienei kalbai.
Pavyzdys:
Draudziama lipti ant Zolés.
8.6. Vartoti kuo maziau skirtingy Zodziy. Patartina kartoti tuos pacius zodZius, sagvokas net

ir vienas po kito einanciuose sakiniuose.
Pavyzdys:

Pagalbininkas jums padeda suprasti informacija,
kuri yra svarbi, kai norite priimti sprendima.
Pavyzdziui, pagalbininkas jums padeda
internete skaityti informacija apie filmus.

Taip pat pagalbininkas parodo filmy anonsus.
Anonsas yra trumpas filmo pristatymas.
Pagalbininkas paaisSkina viska,

ko jiis nesuprantate.

Pagalbininkas kalba paprastai ir aiSkiai.




Eil. Nr.

Papildomos antrojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

8.7.

Vieng dalyka apibrézti vienu zodziu. Ta patj zodj, savoka vartoti visame tekste.
Pavyzdys:

Siame dokumente rasome apie biisto pritaikyma.

Biistas yra namai, kuriuose gyvena asmuo su negalia.

Toliau biistg vadinsime namais.

Namy pritaikymas gali biiti padarytas,

jeigu esate asmuo su negalia.

8.8.

Vartoti tik tiesioginés reikSmés zodzius ir zodZiy junginius.
Pavyzdziai:
Vietoj ,,pila kaip 1S kibiro* vartoti ,,labai smarkiai lyja*;

Vietoj ,,istaigg uzpliido Zmonés* vartoti ,,] istaigg atéjo labai daug Zmoniy*.

8.9.

Vartoti paprastus ir dazniausiai kasdienéje kalboje vartojamus jungtukus: ir, arba, o,
bet, nes, kai, taip pat, kol, kaip, kad, taigi, todél, jeigu.

8.10.

Vartoti tik paprastus ir dazniausiai kasdienéje kalboje vartojamus prielinksnius: 1S, i,
prie, ant, pries, po, su, be, pas, per, pro, dél, tarp.

8.11.

Kiekvieng pastraipa, perteikiancig nauja mintj, iliustruoti paveiksléliu arba nuotrauka.
Pavyzdys:

Zmonés kasdien priima sprendimus.

Priimti sprendimus reiSkia nuspresti,

ka mes norime daryti. PavyzdZziui,

Zmonés sprendzia, kokj maista pirkti.

Zmonés sprendzia, kokia profesija pasirinkti.

Paveiksléliy Saltinis: https://www.ndt.It/lengvai-suprantama-

kalba/iliustracijos/

8.12.

Naujas sgvokas iliustruoti pavyzdziais. Galima vartoti tiek paprastus, tiek
sudétingesnius terminus.

Pavyzdziai:




Eil. Nr. Papildomos antrojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Pagalbininkas paaiskina,

kad filme zmonés kalba angliskai.
Jeigu jus nemokate angly kalbos,

jiis nesuprasite, ka Zzmonés kalba filme.
Tai yrarizika.

Pagalbininkas jums padeda suprasti rizika.

9. Papildomos treciojo lygio teksto rekomendacijos pateikiamos toliau esancioje lenteléje:

Eil. Nr. Papildomos treciojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

9.1. Vartoti vientisinius ir daZnai kasdienéje kalboje vartojamus sudétinius sakinius. Galimi
Iprasti kasdieniam bendravimui jungtukai: kad, jeigu, nes, kuris (kuri), kai, kaip, su
kuo.

Galimos sudétingesnés konstrukcijos: konstrukcijos su dalyviais, padalyviais ir
pusdalyviais.

Pavyzdziai:

Asmuo ir socialinis darbuotojas gali susitikti
namuose, kur gyvena asmuo.

Kartais tokios galimybés néra.

Jeigu socialinis darbuotojas negali atvykti
pas asmenj j namus,

jis turi su juo bendrauti Kitaip,

pavyzdziui:

« telefonu,

* kompiuteriu.

Asmuo turi buti jgalintas.
Igalinimas reiskia:

* padéti asmeniui savarankiskai veikti
Visose gyvenimo srityse,

* padéti asmeniui biiti atsakingam:

° uz tai, kg jis daro,

° uz tai, kokius sprendimus priima.
Apsaugotas biistas yra namai,

kuriuose gyvena i$ dalies savarankiski zmonés.

Tuose namuose gali nutikti nelaimingy atsitikimy ar teisés pazeidimy.




Eil. Nr.

Papildomos treciojo lygio teksto rekomendacijos ir jy pavyzdziai

Visi nelaimingi atsitikimai ir teisés pazeidimai yra registruojami.

Jie yra analizuojami, kad nenutikty dar karta.

9.2.

Vartoti Siuos laikus: esamasis, butasis kartinis ir busimasis laikas, biitasis dazninis
laikas.

Pavyzdys:

Socialinése dirbtuvése
jums padés darbuotojas.
Darbuotojas jums parodys,

kaip reikia dirbti.

9.3.

Rekomenduojama teksta iliustruoti, jei paveikslélis padeda apibudinti, paaiskinti
sudétingesne mintj, koncepta ar naujg sgvoka. Iliustracijoms rekomenduojama naudoti
piktogramas.

9.4.

Naujas sgvokas, specifinius terminus iliustruoti pavyzdziais.
Pavyzdys:

Apsaugoto biisto tikslas yra

suteikti asmeniui gyvenamagjg vieta,

pavyzdziui, suteikti asmeniui buta,

kuriame jis galéty gyventi.

IV SKYRIUS
ILIUSTRACIJU REKOMENDACIJOS

10. Papildomos pirmojo ir antrojo lygiy teksty iliustracijy rekomendacijos pateikiamos toliau
esancioje lentel¢je:

Eil. Nr. | Papildomos pirmojo ir antrojo lygiy teksty iliustracijy rekomendacijos ir jy pavyzdziai
10.1. [liustracijas rikiuoti vienoje dokumento pusé¢je — desinéje arba kairéje nuo teksto.
Pavyzdys:
Kas man padés socialinése dirbtuvése?
Socialinése dirbtuvése
jums padés darbuotojas.
Darbuotojas jums parodys,
kaip reikia dirbti.
Paveikslélio Saltinis: https://www.ndt.It/lengvai-
suprantama-kalba/iliustracijos/
10.2. [liustracijy suprantamuma turi patikrinti tiksliné grupé.




10.3.

[liustracijas naudoti, nurodant jy Saltinj.
Pavyzdys:
Paveiksléliy Saltiniai:

. https://www.ndt.lt/lengvai-suprantama-kalba/iliustracijos/

« https://www.freepik.com/

« https://arasaac.org/

* https://www.vecteezy.com/

10.4.

Rekomenduojama naudotis Asmens su negalia teisiy apsaugos agentiiros prie Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos interneto svetainéje esancia
iliustracijy baze arba kitomis iliustracijy bazémis, uztikrinant, kad iliustracijos
naudojamos nepazeidziant autoriy teisiy.




