ot ]

Turinys

lzanga 8

ZOLELES NUO A IKI Z 1

Achillea millefolium
Paprastoji kraujazole
Actaea racemosa
Kekiné juodzolé
Agastache nigosa
Raukglétoji kinmeéte
Agrimonia eupatoria
Vaistiné dirvuolé
Alchemilla xanthochlora
Pievineé rasakila
Allium sativam
Valgomasis Cesnakas
Aloe vars

Tikrasis alavijas
Aloysia triphylla
Citrininé aloyzija
Althaea officinalis
Vaistineé svilarozeé
Angelica archangslica
Vaistiné sventagarsve
Apium graveclens
Valgomasis salieras
Aralia racemosa
Kekine aralija
Arctium lappa

Didzioji varnalésa
Arctostaphylos uva-ursi
Miltiné meskauogé
Artemisia absinthium
Kartusis kietis
Astragalus
membranaceus
Plévétoji kulkéné
Avena sativa

Séjamoji aviza

Borago officinalis
Vaistineé agurkle
Calendula officinalis
Vaistiné medetka

Capsicum annuum
Kajeno, arba aitrioji,
paprika

Camim carvi
Paprastasis kmynas

Centella asiatica
Azijiné centelé
Cichonium intybus
Paprastoji trukaZzolé
Crataegus laevigata
Glotnioji gudobelé
Curcuma longa
Daziné ciberzolé
Cymbopogon citratus
Tikroji citrinzole
Cynara cardunculus
Dygusis artisokas
Dioscorea villosa
Gauruotoji dioskoréja
Echinacea purpurea
Rausvaziedé eziuolé
Equisetum arvense
Dirvinis asiuklis
Eucalyptus globulus
Rutulinis eukaliptas
Eupatonum cannabinum
Kanapinis kemeras
Fupatorium purpurenn
Purpurinis kemeras
Filipendula ulmaria
Pelkine vingioryksteé
Foeniculum walgare
Paprastasis pankolis
Fragaria vesca
Paprastoji Zzemuogé
Galium aparine
Kibusis lipikas
Ginkgo biloba
Dviskiautis ginkmedis

Glycyrrhiza glabra
Paprastasis saldymedis
Hamamelis virginiana
Sodinis hamamelis
Houttuynia cordata
Sirdzialapé stimbure
Humulus luptilus
Paprastasis apynys
Hydrastis canadensis
Kanadiné auksasakne
Hypericum perforatum
| Paprastoji jonazolé

| Hyvssopus officinalis
Isopas

Inula helenium
Didysis debesylas
Jasminum oficinale
Vaistinis jazminaitis
Juniperus comimunis
Paprastasis kadagys
Lavandula angustiloiia
Tikroji levanda
Leonurus cardiaca
Paprastoji sukatzole

Vaistinis skaistanis

LANGCETIM DAt



Levisticum officinale
Vaistine gelsvé
Linum perenne
Daugiametis linas
Lycium barbarum
Dygliuotasis oZerskis
Matnicaria recutita
Vaistiné ramuneé
Melilotus officinalis
Geltonziedis barkunas
Melissa officinalis
Vaistiné melisa
Mentha x pipenta
Pipirméte

Nepeta cataria
Paprastoji katzole
Oenothera biennis
Dvimeteé nakvisa

Panax japonicus
Japoninis zensenis
Pasgiflora incarnata
Raudonziedé pasiflora
Flantago lanceoiata
Siauralapis gyslotis |
Plantago psyllium
Smiltyninis gyslotis

Platycodon grandifiorus
Stambiaziedis
placiavarpis

Pruneila vulgans
Paprastoji juodgalve
Ribes nigrum
Juodasis serbentas
Rosa canina
Paprastasis erskétis
Rosa x damascena
Damaskiné rozé
Rosmannus officinalis
Kvapusis rozmarinas
Rubus idaeus
Paprastoji aviete
Rumex crispus
Rauktalapé rugstyne
Baltasis gluosnis
Salvia officinalis
Vaistinis salavijas
Sambucus nigra

Juoduogis seivamedis

Satissurea costus
Kvapioji sosiarija

Schisandra chinensis
Kininis citrinvytis
Scutellaria lateriflora
Sviesioji kalpoke
Senna alexandrina
Siauralapé velniapupé
Silybum marianum
Tikrasis margainis
Stellaria media
Darziné zlinge
Symphytum officinale
Vaistine tauke
Tanacetum partheniium
Vaistinis skaistenis
Taraxacum officinale
Paprastoji kiaulpiene
Thymus vilgans
Vaistinis ciobrelis

| Tilia cordata

Mazalape liepa
Trifollum pratense
Raudonasis dobilas
Tropaelum majus
Didzioji nasturte
Tussilago farfara
Ankstyvasis salpusnis

Ulimus ribra
Raudonoji guoba

Urtica dioica

Didzioji dilgele
Vacoinium myrtilius
Paprastoji melyne
Valeriana officinalis
Vaistinis valerijonas
Verbascum thapsus
Smulkiaziede tube
Verbena officinalis
Vaistiné verbena

Vibumum opulus
Paprastasis putinas

Viola tricolor
Trispalve naslaite

Viscum album
Paprastasis amalas

Vitex agnus-castus
Tikrasis skaistminas

Withania somnifera
Migdomoiji vitanija
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