Akligatvyje

Valius Sruoga
Priklausomybé - tai labai rimta liga

19

56  Aurelijus Veryga
Kvaisalai pavergia zmogy

Haris Urvinis

1

3 Apie paradoksaly nenora sveikti

37 Vilma Andrejauskiené ir Albinas Snipas
Priklausomybé — gyvenimas nelaisvéje

44 Edvardas Minkevi¢ius
Blaivéjimas - tai laisvés auginimas savyje
Deimantas Rasimavicius

55 : . - ; Lhiy
»12 Zingsniy programa — kelio j gyvenima gairés

72 Deimantas Zemaitis

Apie duobéta sveikimo kelia ir atkry¢io prevencija

8 PopieZius Jonas Paulius II
S - (L] # -
Apie narkomanijos liiing



Kelyje

Antano liudijimas

01

Be pabaigos
94 Ausros laiskas

Laisvés paieskos priklausomybés kaléjime
105 Gedimino laiskas

Apie ivaistytas galimybes

Ingos laigkas
111 .2 : ;
Tau tereikia apsispresti

Arturo liudijimas

11
S Pakilau nuo paties dugno

Sauliaus liudijimas

120 : A i P :
Priklausomybé — dalis Tiesos apie mane
Janinos liudijimas

125 : R S
Man vis dar sunku save priimti ir myléti
Aido istorija

130 . . W' . . awad “
»1virtai zinau, jog nebenoriu grizti atgal

{ Kostas Ketleris

42‘ ® “w

»Svaigaly vartojimas — pastanga
bati savimi susvetiméjusiame pasaulyje*
Jolantos liudijimas

155 b
Pralostas gyvenimas!
Vilmanto liudijimas

167 s T
Sergu sunkia liga, tadiau tai netrukdo
kasdien jaustis vis laimingesniam
Zanas Talandis

173

Zano kelias




Bendrakeleiviai

195

209
217

226
239

254
270

287

307

319

Minesotos programa.
Sugrqzinti Zmogui apsisprendimo laisve

Nugalétojy akademija.
DidZiausia pergalé — pakeisti save

Vilkpédeés reabilitacijos centras.
Turime mokyti Zmogy padéti paciam sau

Meiksty dvaras.
Pagalba priklausomiems Zmonéms

yVilties §vyturys®,
Galimybé gyventi kitaip

,Gabrielius“ — vilties bendruomené

Pilny namy bendruomené Panaroje.
,Per maldgq ir darbq j gyvenimq"”

Pakata.
Kvietimas susitaikyti su savimi

Petrasinny Gailestingumo namai.

Turime dalintis tuo, kas svarbiausia — Dievo ZodZiu,
o visa kita — tik priedas”

Reintegraciné bendruomené ,A$ esu”.
Nebemeluoti sau ir kitiems



